




分断が進む時代に、
多様な他者とともに学ぶこと







⽣きかた・働きかた

多様性・ウェルビーイング⾷・⾃然

• 「⾒つける学び場」を⼀緒につくろう！〜"問い"であそぶワークショップ〜
• 対話型トレーニングで"デモクラ筋"を鍛えよう!〜デモクラシー・フィットネス〜
• 対話が⼤事というけれど… 〜対話のリアルと向き合う座談会〜
• 「問い」と「解」について考える 〜なぜパズルにハマるのでしょう？〜

• 初めてのアドラー⼼理学 〜⼈間関係が楽になる⼼の処⽅箋
• 正解のない”はたらく”について
• ひとりの⼤⼈として、誰かの“安⼼”になれる 〜バディチームが⽬指す「みんなで⼦育て」

とは〜
• マイ・リトル・ブッダをつくろう〜恋愛編〜
• ソーシャルファームWS 【第1回】働けないってどういうこと？働くってどういうこと？
• ソーシャルファームWS 【第2回】ソーシャルファームのリアル（働く⼈の⽬線から）
• ソーシャルファームWS 【第3回】ソーシャルファームのリアル（雇う⼈の⽬線から）
• ソーシャルファームWS 【第4回】関⻄のソーシャルファーム実践者と話してみよう！

• ラッコのように⽣きる〜かわいらしく、たくましいラッコの世界へ〜
• 届け、僕のホヤ愛 〜ホヤを通して東北に想いを馳せる〜
• 「料亭三⻑」を五感で体感〜味覚編

• 五⾥霧中!?な運動会 〜⾒えない世界はどう⾒える？〜
• みんなができるヨガ！ 〜シニアの⽅・障がいのある⽅・体が硬い⽅も〜
• “わたしが決める”をはぐくむ・エンパワメント 〜障がいのある⼈の学びの現場

から〜
• ⾃分の指、⼤切なひとの「指」を作って、愛でよう。 指キーホルダーづくり ＆

知ってる？エピテーゼのこと

⾷や⾃然から、知らなかった世界に出会う 違いを知り、ともに⽣きることを考える



• ショーウィンドウさんぽ２ 〜上原から渋⾕へ〜
• マチアソビ開発局 〜いつもの⾏為を街に連れ出そう！

⾒慣れたあの場所が遊び場に〜
• 地域でつくる”遊び場”を知ろう！ 〜⼤⼈のためのプ

レーパーク体験〜
• ぐっとあっぷガヤのみなさんと歩く幡ヶ⾕
• 【トライアルツアー / Trial Tour】⾒えない川をたどる、

渋⾕の物語 / Trace Shibuyaʼs Stories Along a Hidden 
River 

• あったらいいな、こんな図書館 〜図書館の新しい使い
⽅を考える〜

• 韓国・江華島で⾃分と世界を再発⾒する旅 〜ひとときの島ーチャムシソム（잠
시섬）で過ごす3⽇間〜

• 超参加型読書会アクティブ・ブック・ダイアローグで読む『〈弱さ〉から読み
解く韓国現代⽂学』

• ペルーの⼿仕事と森の恵の魅⼒を深掘り！ 元JICA隊員たちとの南⽶カルチャー
トーク！

• 都市で⽴ち⽌まる3⽇間 〜⽇韓共同チャムシソム in 渋⾕〜

• 【戦後80年特別授業】記憶と想像⼒のバトン 〜戦争
を知らないわたしたちが紡ぐ⾔葉〜

• 語り継ぐ⼒― 被爆体験と伝承の対話ワークショップ
• いまさらですが「KY（ケーワイ）」のすすめ 〜新聞

が空気を読まない理由とは〜

• 「今夜は、無礼講。2025」〜お座敷あそびは奥が深い！
• 「今夜は、無礼講。2026」〜お座敷あそびは奥が深い！
• 声優体験してみよう！ 〜声で映像にいのちをふきこむ〜
• 劇場の裏側をのぞいてみよう！ 〜恵⽐寿・エコー劇場

バックステージツアー〜

• 【中・⾼・⼤学⽣向け】2050年の⽇常を想像しよう 〜離れていても触れる！？
"触覚"を持つロボット体験ワークショップ〜

• 2050年の⽇常を想像しよう 〜離れていても触れる！？"触覚"を持つロボット体
験ワークショップ〜

地域・まちづくり 歴史・社会⽂化・表現
過去を知り、いまを考える表現に触れて、世界の⾒え⽅を広げる







https://www.shibuya-univ.net/

2006年9⽉に開校したシブヤ⼤学は、2026年に20周年を迎えま
す。まちをキャンパスに、誰もが先⽣にも学⽣にもなれる学び
の場を、たくさんの⼈とともにつくってきました。20周年は、
これまでを祝うだけでなく、これからの時代に必要な学びの場
を、あらためて考える節⽬です。

その最初の機会として、20周年特別授業「『わかりあえない』から始めよう。〜分断の時代に、
会話を続けるということ〜」を開催します。「わかりあえなさ」を前提に、それでも他者とと
もにいるために、私たちをは何を⼤切にできるのか。哲学と表現の実践を⼿がかりに、参加者
の皆さんと考えます。
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